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Лютий 2026 року став місяцем пікових навантажень на систему протиповітряної оборони
та енергетичну систему України. Упродовж місяця Збройні Сили росії здійснили одні з
найінтенсивніших ракетних ударів по Україні за останні два роки війни, переважно із
застосуванням балістичних ракет. Інтенсивність масованих повітряних атак значно
зросла: якщо у грудні–січні було зафіксовано 7 масштабних ударів із застосуванням
ракет і дронів різних типів, то протягом лютого Україна пережила ще 7 масованих
обстрілів.
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Безпекова ситуація

ДАЙДЖЕСТ / 2026 ЛЮТИЙ

Російські сили вкотре намагалися спричинити повний блекаут та знищити критичну
інфраструктуру держави, застосовуючи велику кількість ракет і безпілотників. Удари
здійснювалися комбіновано — із використанням ударних БпЛА та ракет різних типів, що
мало на меті ускладнити повітряну обстановку, перевантажити систему ППО та виснажити
ресурси України. Лютий став одним із найбільш інтенсивних місяців не лише за кількістю
застосованих ракет, а й за різноманітністю засобів ураження. Проти України було
використано майже всю доступну номенклатуру ракет.

Загалом за три місяці зими проти України було застосовано понад 700 ракет різних типів,
з яких 297 крилатих, балістичних та аеробалістичних ракет були використані саме у
лютому. Це другий за величиною місячний показник запуску ракет по Україні з початку
повномасштабного вторгнення . Більший показник (345 ракет) фіксувався лише у березні
2024 року. У лютому також зафіксовано рекордне застосування балістичних ракет — 121
одиниця протягом місяця. Крім того, по Україні було випущено понад 5000 дронів різних
типів. 3 лютого відбувся найбільший ракетний удар за зиму — 71 ракета за одну атаку, а
26 лютого було здійснено масований дроновий удар — 420 БпЛА.

Наслідком атак на енергетичну інфраструктуру стали масштабні аварійні відключення
електроенергії, теплопостачання та води. За наявними оцінками, Україна втратила близько
60% генерації електроенергії через знищення або пошкодження об’єктів енергетики та
систем передачі.
Окрім ударів по енергетичній інфраструктурі, рф підтримувала високий темп атак на міста
у тактичному тилу, зокрема Суми, Харків, Дніпро, Запоріжжя, Херсон та Миколаїв.

Пошкоджені будинки у
Софіївській Борщагівці.

Київська область 22.02.2026
Фото Суспільне Новини/

Станіслав Свирид
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Безпекова ситуація
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Росія також нарощує диверсійну кампанію, спрямовану на дестабілізацію українського
суспільства — було зафіксовано чотири терористичні акти із застосуванням
саморобних вибухових пристроїв у Києві, Львові, Миколаєві та Дніпрі. Внаслідок
теракту у Львові 22 лютого поранення отримали 25 осіб, загинула поліцейська.

4 лютого проведено тренінг з безпеки використання генераторів та пожежної безпеки
для працівників Центру “Укріплення сім’ї” у місті Ірпінь. 27 лютого відбувся тренінг з
пожежної безпеки та дій у надзвичайних ситуаціях для працівників організації у
Херсоні, під час якого було відпрацьовано практичне використання вогнегасників.

Протягом звітного періоду інцидентів, пов’язаних із безпекою за участю працівників
Організації, не зафіксовано. Організація продовжувала моніторинг безпекової ситуації,
співпрацю з UN OCNA та INSO, а виїзди мобільних команд здійснювалися після
попередньої оцінки безпеки.

Відкриття Центру підтримки дітей та
сімей у місті Херсон

27 лютого 2026 року у Херсоні відбулося офіційне відкриття осередку організації –—
Центру підтримки дітей та сімей. Осередок створено для того, щоб діти та батьки могли
отримати психосоціальну, освітню, логопедичну, матеріальну та профорієнтаційну
допомогу. Під час заходу була презентована робота мультидисциплінарної команди  у
Херсонській області, а також відбулася дискусія з місцевими громадськими організаціями
та представниками державних структур щодо подальшої взаємодії та координації
допомоги сім’ям, які постраждали від війни. Особливе значення мав і зворотний зв’язок від
самих сімей. Батьки поділилися позитивним досвідом співпраці із СОС Дитячі Містечка
Україна та наголосили на важливості існування безпечного простору, де діти можуть
розвиватися, отримувати підтримку та просто відчувати радість дитинства.
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Комплексна підтримка дітей і
прийомних сімей
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Фахівці Львівського “Центру Укріплення сім’ї” взяли під соціальний супровід 20 дітей
із 11 родин. Продовжувалася робота з сім’ями через індивідуальні консультації фахівців
центру та групові заняття для дітей і батьків. Поряд із регулярною підтримкою протягом
місяця в Центрі відбувалася й низка тематичних заходів, спрямованих на підвищення
батьківських компетентностей та розвиток дітей. Серед них — тренінг «Позитивна
дисципліна без покарань», заняття щодо впливу гаджетів на мовленнєвий розвиток дітей,
а також групові активності з кібербезпеки та протидії кібербулінгу.
Окрім освітніх заходів, для родин було організовано творчі майстер-класи: виготовлення
арома-свічок до Дня Валентина та ляльок-мотанок до Дня української жінки.

19 лютого 2026 року молодь з Івано-Франківської програми долучилася до
благодійного заходу у традиційному українському стилі «Традиційні посиденьки»,
організованого Академією волонтерів Університету Короля Данила. Подія поєднала
культурний елемент, розвиток молоді та підтримку благодійної ініціативи — зібрані кошти
були спрямовані на Єдинозбір «Студентська гонка».

Учасники мали змогу не лише долучитися до доброї справи, а й зануритися в українські
традиції. Ініціатива стала нагодою для молодих людей розвинути творчі й комунікаційні
навички, відчути силу спільноти та долучитися до волонтерського руху — що є важливою
складовою підтримки молоді в рамках програм СОС Дитячі Містечка Україна.

Фахівці проєкту «Кращий догляд» у Волинській області здійснювали індивідуальні
заняття та спеціалізовані онлайн�консультації для 77 дітей із сімейних форм виховання.

Паралельно було забезпечено надання послуг
комплексного міжвідомчого супроводу
дитячих будинків сімейного типу. Проведено
планові виїзні візити до 6 родин для моніторингу
умов проживання, оцінки сімейного середовища
та психоемоційного стану. Родини отримали
індивідуальні та сімейні консультації,
рекомендації щодо доступу до соціальних,
медичних та освітніх послуг, а також підтримку в
питаннях адаптації дітей та подолання
поведінкових і освітніх труднощів.

Мобільна команда Харківської області (проєкт за
підтримки Канадсько-Української фундації)
провела 33 групові заняття та 135
індивідуальних консультацій для дітей і батьків
у громадах, що постраждали від війни. Дітям
передано 115 планшетів і 115 павербанків для
дистанційного навчання та підготовки до
можливих блекаутів.
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26 лютого в межах проєкту «Підтримка в психосоціальному відновленні та відбудові
нормального життя сімей з дітьми в Київській та Чернігівській областях України»
відбувся тренінг для партнерів «Профілактика емоційного вигорання надавачів
соціальних послуг методами арт�терапії». Мета заходу — покращення емоційного та
психофізичного стану фахівців, розвиток навичок самодіагностики, усвідомлення
механізмів вигорання та відновлення внутрішніх ресурсів. У тренінгу взяли участь
психологи, соціальні педагоги, фахівці із соціальної роботи, спеціалісти Центру соціальних
служб, Служби у справах дітей, КЗ КОР «Мати і дитина разом» та відділу супроводу
ветеранів Фастівської громади.

Адвокація
25 лютого  відбулась зустріч національної наради з питань захисту дітей, в рамках
якої директорка департаменту з розвитку програм Дар’я Касьянова представила
бачення СОС Дитячі Містечка Україна щодо законопроєкту про примусову евакуацію дітей
окремо від батьків. Національним партнерам була надіслана офіційна позиція організації. 

26 лютого Дар’я Касьянова прийняла
участь у засіданні Ради безбар’єрності —
консультативно�дорадчого органу Кабінету
Міністрів України. Рада є важливою
платформою для просування питань
деінституціалізації та захисту прав дітей,
зокрема дітей з інвалідністю. На засіданні
було проєкт «Шлях дитини з інвалідністю».
Також представлено проєкт Міністерства
молоді і спорту щодо підтримки молодих
людей в Україні — важливий напрям для
посилення співпраці між державою та
нашими молодіжними програмами. 

10 лютого відбулася зустріч коаліції
партнерів, під час якої організація
презентувала свою програмну діяльність та
підходи до впровадження Стратегії
забезпечення права кожної дитини в
Україні на зростання в сімейному оточенні
на 2024–2028 роки. У заході взяли участь
представники партнерських організацій.
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Соціальна згуртованість та розвиток
громад
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23-25 лютого команда СОС Дитячі Містечка Україна
здійснила візит до п’яти громад Чернівецької
області в межах проєкту «Національна адвокація».
Під час візиту відбулася робоча нарада щодо розвитку
соціальних послуг у Вижницькому районі, а також
обговорення планів діяльності новостворених відділу
соціального захисту населення та соціальної служби
виконавчого комітету Волоківської сільської ради. До
обговорення впровадження послуги життєстійкості
у громадах долучилася радниця з розвитку
соціальних інтегрованих послуг для сімей з дітьми
СОС Дитячі Містечка Україна Наталія Литвинова.
Цільовою групою зустрічей стали представники
органів місцевого самоврядування громад
Чернівецької області, структур соціального захисту,
соціальних служб, члени робочих груп, а також
представники районних та обласних органів влади.

17 та 19 лютого  в межах проєкту «Захистимо дітей» відбулися тренінги, спрямовані на
поглиблення розуміння принципів соціальної згуртованості, гендерної рівності,
інклюзії та миробудування в громадах, що постраждали від війни. Учасники
сформували практичні навички ненасильницької комунікації, медіації та роботи з
конфліктами, а також опановували підходи до подолання стереотипів і розвитку
об’єднавчих ініціатив у громадах. Тренінги сприяли створенню безпечного простору, де
кожен міг висловитися та бути залученим до формування спільного бачення згуртованої
громади.

Політики і стандарти
Члени Національної команди з реагування на випадки неналежної поведінки провели
онлайн-вебінар для оновленого складу Наглядової Ради. Під час зустрічі було
представлено цілісну систему Safeguarding організації, яка охоплює три ключові
напрямки: захист дітей та молоді (CYS), захист дорослих (включаючи PSHEA) та захист
активів організації.

Грошова допомога 
У лютому в межах проєкту «Грошова допомога» виплати на оренду отримали 80 родин
ВПО (225 дітей). У межах напрямку «Облаштування житла» підтримано 10 дитячих
будиніків сімейного типу (ДБСТ), для двох з них придбано необхідну техніку та меблі
(12 дітей).
За напрямком професійної освіти 36 осіб розпочали навчання, 4 — завершили. У
групових програмах навчалося 32 учасники за різними спеціальностями в Чернівцях,
Полтаві та онлайн.

https://www.facebook.com/groups/sos.ua.chernivtsi/permalink/2050245682512301/?rdid=ZNJjCMbxxd5m0BCw
https://www.facebook.com/groups/sos.ua.chernivtsi/permalink/2050245682512301/?rdid=ZNJjCMbxxd5m0BCw
https://www.facebook.com/groups/sos.ua.chernivtsi/permalink/2050245682512301/?rdid=ZNJjCMbxxd5m0BCw
https://www.facebook.com/futureofkhotyn/posts/pfbid0Sf4dSeNEBb5XkZWxJZ17QnCbJjrntE4uuTuTHmqiU5PaLfihyARpzv2pZBkVqbS4l
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У межах  співпраці  з корпоративними партнерами запущено соціальний проєкт
«Загоєння невидимих ран» спільно з компанією Bayer. Ініціатива спрямована на
психосоціальну та логопедичну підтримку вразливих дітей і родин у Полтаві, Херсоні та
Миколаєві.   
Упродовж лютого-квітня 2% від продажів мазі та крему Bepanthen формують внесок, який
після завершення кампанії буде спрямований на реалізацію програм підтримки СОС
Дитячі Містечка Україна за участі психологів, логопедів і фахівців із соціальної роботи. 
Кампанія супроводжуватиметься комунікаційною підтримкою, зокрема розміщенням
матеріалів у медіа та на профільних батьківських платформах, рекламою на радіо, а також
поширенням промо матеріалів у дитячих лікарнях тощо. 

ДАЙДЖЕСТ / 2026 ЛЮТИЙ

Комунікаційні та фандрейзингові
активності

Комунікаційні активності 
Підготовлено та поширено комунікаційні матеріали до четвертих роковин
повномасштабного вторгнення. Представники організації також долучилися до
тематичних заходів, зокрема події, організованої СОС Дитячі Містечка Бельгія — участь
взяв директор СОС Дитячі Містечка Україна Сергій Лукашов, а також дискусії щодо
психічного здоров’я та психосоціальної підтримки, організованої колегами з СОС
Дитячі Містечка Норвегія. 


