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В С Т У П

Медіапростір став невід’ємною частиною життя пересічних українців . Ми 
звикли, що вирішення гострих соціальних проблем потребує уваги ЗМІ, аби 
питання було висвітлено і тим самим запущено механізм його вирішення .

На вітчизняному ТБ з’являється дедалі більше програм, де експерти, гості студії 
та ведучі аналізують сімейні проблеми пересічних українців, а в новинах щоразу 
більше реальних історій із героями, аніж сухих фактів . Рейтинг таких програм 
високий, адже порушені гострі соціальні проблеми, висвітлені через особисті 
історії, неабияк привертають увагу телеглядачів .

Дедалі частішають випадки, коли під час висвітлення подібних питань журналісти 
вдаються до маніпулятивних дій та намагаються викликати емоції у споживачів 
контенту через візуалізацію дітей, їхніх переживань . 

Та чи завжди подібні інтерв’ю взяті коректно з точки зору як міжнародного 
права і законодавства України, так і морально-етичних норм? Цю тонку межу ми 
й намагаємося визначити в рамках цих Рекомендацій . Адже жодна професійна 
мета, що потребує використання образу чи слів дитини, не може бути вищою за 
інтереси самої дитини .

«Рекомендації для журналістів щодо роботи з соціально вразливими групами . 
Діти в медіа» створені на основі багаторічного досвіду журналістської роботи 
та правозахисної діяльності спільно 1+1 media та експертами ГО «Української 
мережі за права дитини»: Касьяновою Дар’єю, Семеняк Ксенією, Паламарчук 
Інгою, Галіциною Людмилою, Федотовою Тетяною МБО «Благодійний фонд «СОС 
дитяче містечко»; Онуфрик Маріанною, ГО «Соціальна синергія»; Скіпальською 
Галиною, Українська фундація громадського здоров’я .

Ми створили Рекомендації у вигляді реальних кейсів із програм на українському 
ТБ . Кожен із них був прокоментований експертами у сфері захисту дітей, які 
виокремили основні помилки висвітлення історій дітей з вразливих категорій 
населення та надали свої рекомендації . Наприкінці Рекомендацій ви знайдете 
пам’ятку для журналістів «Як проводити інтерв’ю з дитиною?» та список 
корисних посилань . Наш посібник буде корисний журналістам, редакторам 
програм новин, інформаційним продюсерам .

Ми закликаємо колег-журналістів дотримуватися чинного законодавства та 
наших Рекомендацій під час підготовки матеріалів у ЗМІ, а також звертатися до 
профільних фахівців за коментарями . 
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КО Р О Т КО  П Р О  П РА В А  Д И Т И Н И

Дитина є повноцінним членом суспільства, а отже, має перелік прав, 
яких потрібно неухильно дотримуватися . Ці права врегульовані низкою 
міжнародних та державних документів . Головний міжнародний документ 

щодо захисту прав дітей — Конвенція ООН про права дитини, яка набрала чинності 
в Україні у 1991 році . Конвенція про права дитини є своєрідним мірилом, яким 
можна оцінити дії кожної держави-підписувача . Кожні п’ять років уряди країн 
повинні доповідати про те, що зроблено в цьому напрямку, аби проаналізувати, 
чи виконує держава покладені на неї обов’язки . Крім того, є низка українських 
законів та підзаконних актів, які регулюють питання щодо дітей, в тому числі і в 
контексті висвітлення інформації про них у ЗМІ .

Статус дитини в Україні мають особи, які не досягли 18 років . Залежно від віку 
дитини держава визначає окремий обсяг соціального захисту . Так, наприклад, 
за окремими чинниками, дитина до 18-річного віку може набути абсолютної 
цивільної правоздатності (реєстрація шлюбу, трудова та підприємницька 
діяльність із 16 років тощо) .

Окрім стандартних, на перший погляд, прав, як-от право на родину, на 
освіту чи дозвілля, діти мають право на вільне висловлення особистої думки, 
формування власних поглядів, розвиток власної суспільної активності та право 
на отримання інформації, що відповідає їхньому віку (в тому числі право на 
вільний пошук, отримання, використання, поширення та зберігання інформації 
в усній, письмовій чи іншій формі, за допомогою творів мистецтва, літератури, 
засобів масової інформації, засобів зв’язку (комп’ютерної, телефонної мережі 
тощо) чи інших засобів на вибір дитини) . Як наслідок, держава визначає дитину 
повноцінним членом соціуму, а отже, вона може стати об’єктом журналістського 
розслідування чи учасником телевізійної програми .

У такому разі під час роботи з дітьми журналісти повинні звертати увагу на 
прийняті в журналістиці норми та керуватися власними морально-етичними 
цінностями . Так, в Україні є Кодекс етики українського журналіста, який є 
своєрідною дорожньою картою для здійснення цієї професійної діяльності .
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Д І Т И  В  Н О В И Н А Х  ТА  Т Е Л Е В І З І Й Н И Х  Ш ОУ

Часто діти стають героями телевізійних шоу чи сюжетів програм новин . 
Дозволи на їх участь, як правило, дають батьки або опікуни . Проте за 
коректність інформаційних матеріалів із дітьми несуть відповідальність 

і журналісти, і редактори, і продюсери передач . Далі ми наводимо реальні 
приклади, які мали місце на українському ТБ, з коментарями експертів у галузі 
правозахисної діяльності . Саме вони проаналізували компетентність дій 
телевізійних команд .

Усі імена, зазначені в історіях, змінені . Ми не надаємо посилань на випуски 
програм та на їх назви .
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1 . 1 .  В И Х О В А Н Ц І  І Н Т Е Р Н АТ Н И Х  З А К Л А Д І В  ТА  Д І Т И ,  

Я К І  П Е Р Е Б У В А Ю Т Ь  П І Д  О П І КО Ю

Кейс № 1

У програмі розповідають історію шестирічної Ангеліни . Останні півтора року 
дівчинка жила у прийомній сім’ї Валентини, до якої вона потрапила в занедбаному 
стані — дитина мала задавнений рахіт . Дівчинка, перш ніж потрапила до 
рук турботливої та люблячої Валентини, змінила кілька прийомних сімей та 
перебувала в дитячому будинку . Опікунка планувала забрати дитину назавжди, 
але рідна мати хоч і відмовилася від дитини на словах, але документально це не 
оформила .

За час життя з новою сім’єю Ангеліна вперше відчула себе у безпеці та по-
справжньому прив’язалася до батьків, братика і сестрички . Але раптово 
з’явилася рідна мати Жанна і зруйнувала їхню ідилію, вирвавши дитину з рук 
прийомної, але вже улюбленої мами .

Дитина присутня під час зйомок у студії та на відео реконструкції подій, на якій 
рідна мати вириває дівчинку з рук опікунки .

У студії Ангеліна стає свідком сварки прийомної матері з рідною, ведучий просить 
сказати, з ким би дівчинка хотіла залишитися жити, називає медичний діагноз 
маленької героїні . Наприкінці програми Ангеліна залишається з прийомною 
родиною, а ї ї рідна мати і батько обіцяють налагодити з нею стосунки . 

Коментар експерта:

У цьому кейсі діти втягнуті у маніпуляції дорослих . Протягом усієї програми 
в студії були присутні неповнолітні діти опікуна, які брали активну участь 
в обговоренні, аби підтвердити міркування та оцінки мами . Вони говорили 
завченими «дорослими» словами .

Ще більшою мірою це стосується головної героїні передачі . Коли йдеться про 
дитину в складних життєвих обставинах, не можна знецінювати значущих чи 
потенційно значущих для неї дорослих або створювати упереджене ставлення 
до них . Це руйнує контакти дитини з ними, а надалі може стати джерелом 
психологічних травм . При дівчинці в ефірі обговорювалася ї ї подальша доля . 
Учасники передачі своїми твердженнями могли сформувати негативне ставлення 
дівчинки до рідної мами . Окрім цього, було порушено право дитини на лікарську 
таємницю — в студії було озвучено ї ї діагноз .
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До участі у передачі був залучений соціальний працівник, проте не зрозуміло, 
хто він, які має функції, і навіть уповноважений орган, який він представляв, 
було названо неправильно . 

І це ще не найбільший мінус в організації передачі . Так, у заключному епізоді 
відбулася сварка між чиновником національного рівня та представником 
регіональних соціальних служб із прямими погрозами на адресу останнього . Це 
є порушенням службової етики, яке до того ж відбулося у присутності дитини . 

Ще одне важливе зауваження: команда журналістів під час підготовки та 
проведення подібних передач має користуватися прийнятим словником 
соціальної сфери, зокрема такими поняттями, як «опікун», «сімейні форми 
виховання», «служба у справах дітей», «соціальні служби» тощо .

Кейс № 2

Події програми відбуваються на Миколаївщині . У межах соціального експерименту 
одна з героїнь запрошує дітей із родини, в якій перебуває в рамках програми, 
відвідати місцевий центр соціально-психологічної реабілітації (ЦСПР) . Тут 
перебувають неповнолітні діти, що опинилися у складних життєвих обставинах . 
Вони отримують комплексну соціальну, психологічну, педагогічну, медичну, 
правову та інші види допомоги . Мета зустрічі — сприяти тому, щоб діти з родини 
більше цінували працю та ставлення батьків, а також побутові умови, в яких 
живуть .

Герої купили іграшки, канцтовари та парасольки у подарунок для вихованців 
закладу . Діти зняті зі спини . Їхніх облич не видно . Під час спілкування вихованці 
закладу відповідають на запитання героїні про свій побут, порівнюють життя 
дітей із родини та власне . Діти — герої програми мають можливість порівняти 
різні способи життя та на прикладі вихованців центру дізнатися, як жити без 
батьків . 

Коментар експерта:

У цьому сюжеті цілий набір етичних порушень та помилок . Наприклад, в основу 
сюжету закладено порівняння життя дітей, які виховуються у сім’ях, із життям 
дітей, які перебувають у ЦСПР . Це неприпустимо . 

Комунікаційно-інформаційний посил, з яким герої реаліті-шоу залучили дітей 
до зйомок, є неетичним . При дітях у Центрі обговорюється, що вони не мають 
поруч батьків, тому не можуть жити і навіть їсти відповідно до своїх бажань . 
Такі сюжети можуть призвести до непродуктивних життєвих стратегій та думок 
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на кшталт: «Я обділений життям, я невдаха» . Такі думки та почуття можуть 
спричинити додаткові труднощі у формуванні особистості дитини, нерозуміння 
власних емоцій та потреб, зниження самооцінки та самоцінності, як наслідок – 
знецінення власних можливостей та проблем у дорослому житті . 

Також у сюжеті проявилася неповага до особистого простору дітей . Наприклад, 
гості заходили до спалень вихованців у вуличному взутті, не дотримуючись 
загальних правил .

Потенційної психологічної шкоди програма могла завдати і дітям, які живуть у 
родинах, адже вони опинилися у ситуації, коли могли уявити себе на місці дітей 
без батьківського піклування . Не можна забувати, що «базова довіра до світу» 
може зникнути у людини на будь-якому віковому етапі, особливо у неповнолітніх 
дітей . Діти чують від дорослих: «Ми в будь-який момент можемо помістити вас до 
цього центру!», — і відчувають страх . 

Ігнорування особливостей та індивідуальності дітей у ЦСПР — це, на жаль, норма, 
яку демонструє і ця передача . Гості прийшли з випадковими подарунками, які, 
імовірно, не враховують істинні бажання дітей . Про це сказала одна з учасниць: 
«Ми вирішили купити їм парасольки, якісь альбоми, книжки» . Тобто — що-небудь . 
Редакторам програми слід звертати увагу на такі висловлювання, щоб не 
формувати у глядача уявлення, що такі подарунки — це норма, умовна «добра 
справа», та не провокувати бажання ходити до таких центрів як до зоопарку .
 
Щоб уникнути подібних порушень та дискримінуючої ситуації, можна було б 
передати необхідні речі для дітей у ЦСПР, попередньо проконсультувавшись із 
працівниками щодо потреб дітей . 
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1 . 2 .  Д І Т И  З  І Н В А Л І Д Н І С Т Ю

Кейс № 1

Хлопчику Юліану 13 років . Останні два роки він бореться з хворобою ніг . Аби 
не опинитися в інвалідному візку, хлопцю необхідна дорога операція . Наразі 
мамі хлопчика Ларисі не вдається зібрати необхідну суму . Проте лікування 
може оплатити батько, який не живе з родиною . У студії дитина не присутня, 
але з’являється наприкінці програми для зустрічі з батьком . Під час програми 
озвучується діагноз хлопчика, показують його обличчя, як у студії, так і на 
заздалегідь підготовленому відеоматеріалі . Також під час випуску порушується 
тема булінгу однолітків стосовно Юліана .
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Протягом програми у студії з’являється брат героя телепередачі, 17-річний 
хлопець Костянтин, який забезпечує всю сім’ю тимчасовим заробітком . Він є 
неповнолітнім, проте у передачі порушується заборона стосовно присутності 
неповнолітніх у студії без належного маскування .

Кейс № 2

У програмі розповідається історія 11-річного хлопчика Антона, який має проблеми 
з правою ногою . Усе обговорення ситуації відбувається без присутності героя, 
присутні тільки батько, мати і вітчим . Проте використовуються відеоматеріали 
за участю Антона, а наприкінці програми з’являється і він, проте без належного 
маскування . Журналісти й експерти у студії називали дитину «жабеням», 
«дитиною з вадами» . 

На додаткових відео, знятих у школі, в якій навчається Антон, обличчя жодного 
з учнів не було приховане . 

Коментар експерта:

У кожному сюжеті маніпулятивних програм, які стосуються осіб з інвалідністю, 
є типові помилки, пов’язані з незнанням та/або недотриманням правил 
недискримінаційного іменування, згадування і звернення до осіб з інвалідністю .

Зокрема, у будь-якому контексті завжди потрібно вживати підхід «спершу особа» 
(«person first language»), наприклад: особа з інвалідністю; дитина з порушеннями 
розвитку; людина з особливими освітніми потребами; особа з обмеженнями 
життєдіяльності; дитина з розладом аутистичного спектру; особа, обмежена в 
дієздатності; людина незряча або нечуюча замість сліпий, глухий тощо .

Також важливо не вживати таких дискримінаційних означень: неповноцінна 
дитина, особа/дитина/людина з вадами, особа/дитина/людина з дефектами, 
інвалід, дитина-інвалід, розумово відсталий, даун, аутист тощо . Їх потрібно 
заміняти на ті, що відповідають підходу «спершу людина» .

Некоректно говорити «дефекти» чи «вади», потрібно — порушення розвитку .

Категорично неприйнятним і таким, що принижує гідність особи, є застосування 
зменшувальних і пестливих слів/фраз щодо осіб з інвалідністю та їхніх близьких 
у публічній комунікації, наприклад, «даунятко», «інклюзятко», «мамочка», 
«дитинка з інвалідністю», «жабенятко», «біднятко» та інші .

Також важливо правильно називати асистивні технології, які використовують 
особи з інвалідністю . Наприклад, не інвалідний візок, а крісло колісне .
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1 . 3 .  Ж Е Р Т В И  Н А С И Л Ь С Т В А

Кейс № 1

14-річна дівчина Кіра та 10-річна дівчинка Дарина — сестри . У студії вони 
розповідають подробиці розбещення своїм батьком . Ведучий та запрошені 
експерти ставлять запитання для того, аби дізнатися якомога більше подробиць . 
Молодша дівчинка Дарина більше йде на контакт та є відвертою з експертами, 
проте запитання та відео з попередніх інтерв’ю щодо ситуації з батьком 
спричиняють те, що вона починає нервувати й шукає захисту в своєї бабусі . 
Доросліша, 14-річна Кіра, на перші запитання ведучого відповідає неохоче і 
заперечує, що піддавалася сексуальному насиллю з боку батька . Проте після 
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низки запитань від ведучого та експертів дівчина розповідає правду . У випуску 
відкрито йшлося про насилля, при цьому імена та обличчя дітей не були прихо-
вані . Крім того, трансляція програми відбувалася без спеціального поперед-
ження про ї ї зміст у проміжку часу 20:55–22:30, тобто в час, доступний для 
перегляду дітьми .

Коментар експерта:

Висвітлення теми сексуального насильства — травма для дитини . Навіть якщо 
журналіст формально дотримується законодавства — бере дозвіл у батьків, 
закриває обличчя, змінює голос та імена, — кожне повторення, опис та 
переживання травматичної ситуації завдає дитині додаткової травми . 

Дитина ще не відчуває цього, але пізніше буде згадувати цей досвід 
переказування подробиць пережитого в присутності багатьох людей у прямому 
ефірі . Найчастіше така зйомка буває не одна, тобто ця травма повторюється 
неодноразово .  

Журналістам варто пам’ятати, що батьки часто самі порушують права своїх 
дітей, в тому числі коли дають дозвіл на публічне висвітлення їхніх історій . 
Стаття 12 Конвенції ООН про права дитини стверджує: «Кожна дитина може 
вільно висловлювати власну думку та погляди, причому цим поглядам повинна 
приділятися увага при вирішенні будь-яких питань, що стосуються цієї дитини» .

Конкретно у наведеному кейсі дівчат, які пережили сексуальне, фізичне чи 
психологічне насильство або були його свідками, замість запрошення на ефір 
мав би під відеозапис один раз опитати психолог .

Кейс № 2

Тамара, яка мешкає у Білій Церкві, стала матір’ю у 12-річному віці, народивши 
дівчинку . Мама Тамари дізналася про вагітність доньки на пізніх термінах . 
Сама героїня вважає батьком дитини сусідського 18-річного Антона . Той не 
погоджується з фактом батьківства та самостійно проводить ДНК-тест на 
встановлення батьківства дитини . Під час передачі ведучий та запрошені до 
студії гості обговорюють питання, пов’язані з проблемою раннього батьківства, 
сексуального виховання та статевого дозрівання, зокрема на прикладі випадку, 
що стався з Тамарою, а також намагаються з’ясовувати деталі цієї ситуації .

У другій частині передачі продовжується висвітлення історії . Виявляється, 
що ДНК-тест, проведений сусідським Антоном, показав негативний результат 
і виявив, що він не є батьком новонародженого . Після цього підозра щодо 
батьківства падає на родичів Тамари: вітчима, рідного брата, а також брата за 
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батьковою лінією (і двоюрідного брата за маминою) — усі ці чоловіки з’являються 
у студії . Запрошені гості висувають свої здогадки щодо батьківства, спираючись 
на емоційні реакції чоловіків у студії . Ближче до кінця передачі у студію з таєм-
ної кімнати, де вона зізналася психологові про те, хто є батьком, виходить Тамара 
й стверджує, що батько ї ї дитини перебуває у студії . 

Коментар експерта:

Опитування дитини у зв’язку з фізичним чи психологічним насильством повинно 
відбуватися тільки один раз і тільки психологом, а не журналістами . Кожне 
додаткове інтерв’ювання про деталі пережитого травматизує дитину . Особливо, 
коли воно непрофесійне .

А в цьому кейсі взагалі йдеться про сексуальне насильство — винятково важкий 
випадок . Дитина не усвідомлює наслідків того, що відбувається, навіть якщо дала 
згоду на зйомку, ї ї батьки також можуть не оцінити належним чином наслідків та 
ризиків такого розголосу, але журналісти — зобов’язані . 

Правильно було б взагалі не запрошувати дитину у таку програму до досягнення 
нею повноліття, а також — не вказувати ї ї справжнього імені та навіть місця 
проживання . 

Замість дитини варто було б запросити до ефіру тих, хто опитував ї ї про 
вагітність, брав у неї свідчення . Це міг би бути, наприклад, психолог чи соціальний 
працівник, слідчий, працівник Служби у справах дітей тощо . Можливо, така 
програма мала б дещо нижчий рейтинг, але точно нікому б не зашкодила . У 
випадках сексуального насильства над дітьми краще обговорювати всі аспекти 
розслідування злочинів проти них, аніж їхні родинні історії . 



14

П А М ’ Я Т К А  Д Л Я  Ж У Р Н А Л І С ТА :  

Я К  П Р О В О Д И Т И  І Н Т Е Р В ’ Ю  З  Д И Т И Н О Ю ?

рекомендуємо обрати для 
інтерв’ю зручне, спокійне, 
комфортне місце

пріоритетними мають бути 
безпека й захист дитини, 
яку інтерв’юють

залучайте психолога для 
спілкування з дитиною

отримайте дозвіл на зйомку 
дитини від батьків  
або опікунів

розкажіть дитині, що відбуватиметься, яка мета вашого інтерв’ю,  
а батькам — як усе буде показано в медіа; по змозі готовий матеріал 
перед публікацією чи виходом в ефір покажіть батькам або 
опікунам

говоріть привітно, використовуйте прості слова, уникайте складних 
незрозумілих термінів, враховуйте вік дитини

уникайте ярликів «жертва», «постраждала», замінивши їх 
висловами «людина, яка пережила», «людина, яка вижила»

ставте запитання, які передбачають відкриту відповідь,  
це допоможе налаштувати дитину на спілкування

тривалість інтерв’ю не повинна перевищувати одну годину, 
дозвольте дитині відповідати не поспішаючи; за необхідності 
виділить додатковий час або зробіть перерву

Підготовка до інтерв’ю з дитиною:

Поведінка на інтерв’ю:
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не ставте запитання, які передбачають опис насильника  
чи ґвалтівника

уникайте запитань про смерть, вони дуже  
травмують дитячу психіку

перевірте наявність дозволу батьків чи опікунів  
на зйомку дитини

перевірте, чи заблюрене обличчя неповнолітніх  
у матеріалі (відео)

перевірте, чи фігурує в матеріалі медичний діагноз дитини .  
Така інформація, без отримання попередньої згоди на ї ї поширення, 
є конфіденційною

якщо ви висвітлюєте негативні події з життя дитини або ї ї сім’ї, і вони 
можуть наразити героя матеріалу на небезпеку або ж спричинити 
негативне ставлення громади або найближчого соціального 
оточення до неї, — у такому разі обличчя дитини, ї ї ім’я, прізвище, 
місце проживання та навчання слід приховати

не змушуйте дитину пригадувати всі деталі скоєного, особливо 
коли йдеться про насильство, — це може викликати повторне 
переживання подій та травмування

Підготовка матеріалу:
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С Л О В Н И К  Т Е Р М І Н І В

Діти

Дитина-сирота — дитина, в якої померли чи загинули батьки .

Діти, позбавлені батьківського піклування, — діти, які залишилися без піклування 
батьків у зв’язку з позбавленням їх батьківських прав, відібранням у батьків 
без позбавлення батьківських прав, визнанням батьків безвісно відсутніми або 
недієздатними, оголошенням їх померлими, відбуванням покарання в місцях 
позбавлення волі та перебуванням їх під вартою на час слідства, розшуком 
їх органами внутрішніх справ, пов’язаним з ухиленням від сплати аліментів та 
відсутністю відомостей про їх місцезнаходження, тривалою хворобою батьків, 
яка перешкоджає їм виконувати свої батьківські обов’язки, а також підкинуті 
діти, діти, батьки яких невідомі, діти, від яких відмовились батьки, та безпритуль-
ні діти .

Діти зі складними порушеннями розвитку — це діти з порушеннями слуху, зору, 
тяжкими системними мовленнєвими порушеннями, тяжкими порушеннями 
опорно-рухового апарату у поєднанні з розумовою відсталістю, затримкою 
психічного розвитку, сліпоглухі, діти, які себе не обслуговують і відповідно 
до індивідуальної програми реабілітації дитини з інвалідністю потребують 
індивідуального догляду та супроводу — але вони можуть перебувати у дитячому 
колективі згідно з рекомендованим лікарями режимом .

Дитина, яка перебуває в складних життєвих обставинах — дитина, яка перебу-
ває чи опинилась в обставинах, що негативно впливають на ї ї життя, стан 
здоров’я та розвитку у зв’язку з інвалідністю, тяжкою хворобою, безпритульністю, 
перебуванням у конфлікті із законом, залученням до найгірших форм дитячої 
праці, залежністю від психотропних речовин та інших видів залежності, 
жорстоким поводженням, зокрема домашнім насильством, ухилянням батьків 
від виконання своїх обов’язків, воєнними діями чи збройними конфліктами тощо, 
що встановлено за результатами оцінки потреб .

Форми влаштування дитини і допомоги сім’ям

Альтернативний догляд — догляд за дітьми, позбавленими батьківського піклу-
вання, а також дітьми, які мають батьків, але не можуть з ними проживати (опіка, 
піклування, прийомна сім’я, дитячий будинок сімейного типу, сім’я патронатних 
вихователів, заклад альтернативного догляду) .
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Сімейний догляд — форма альтернативного догляду, коли дитину влаштовують у 
родину, що не є ї ї власною сім’єю (усиновлення, опіка чи піклування, виховання 
у прийомній родині, дитячому будинку сімейного типу) .

Послуги на рівні громади — мають на меті допомогти родині, аби вона не від-
давала дитину до інтернату . Наприклад, навчальні курси та заняття з питань 
батьківства та вирішення конфліктів, можливості працевлаштування та 
отримання доходів, денного догляду, продовжений день та гаряче харчування 
у школі, лікування алкогольної та наркотичної залежності, послуги для батьків і 
дітей з інвалідністю тощо .

Альтернативний догляд

Опіка — влаштування дитини до 14 років, як правило, в сім’ю родичів .

Піклування — влаштування дитини з 14 річного віку і старше, як правило, в сім’ю 
родичів . Опікуном і піклувальником може бути повнолітня дієздатна особа .

Прийомна сім’я (ПС) — сім’я чи окрема особа, яка бере на виховання у сім’ю, на 
власну житлову площу від 1 до 4 дітей . У такі сім’ї влаштовуються діти-сироти та 
діти, позбавлені батьківського піклування .

Дитячий будинок сімейного типу (ДБСТ) — сім’я чи окрема особа, яка бере 
на виховання не менше як 5 дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського 
піклування . Загальна кількість дітей в ДБСТ не повинна перевищувати 10 осіб 
разом з біологічними дітьми сім’ї . При створенні ДБСТ батькам-вихователям 
місцевою владою надається індивідуальний житловий будинок або 
багатокімнатна квартира, обладнані необхідними меблями, побутовою технікою 
та іншим необхідними обладнанням .

Малий груповий будинок — форма цілодобового догляду, де невелика група 
дітей-сиріт, чи дітей, позбавлених батьківського піклування, мешкає в окремому 
будинку у громаді і отримує догляд і виховання у середовищі, максимально 
наближеному до сімейного . У малому груповому будинку одночасно може 
проживати не більше 10 дітей . Якщо до будинку влаштовуються 2 дітей з 
інвалідністю — не більше 8 дітей .

Патронат над дитиною — це тимчасовий догляд, виховання та реабілітація ди-
тини в сім’ї патронатного вихователя на період подолання дитиною, ї ї батьками 
або іншими законними представниками складних життєвих обставин .
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Види інтернатних закладів

Будинок дитини — у будинок дитини влаштовуються діти-сироти та діти, які 
залишились без піклування батьків, від народження до трирічного віку; діти, які 
мають сім’ю, але утримання і виховання в сім’ї неможливе з поважних причин . 
Діти з порушеннями розвитку можуть знаходитись у реабілітаційних групах до 
чотирирічного віку .

Дитячий будинок — навчальний заклад, який забезпечує розвиток, виховання та 
соціальну адаптацію дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування, 
дошкільного та шкільного віку .

Чим він відрізняється від школи-інтернату? У дитячому будинку діти лише 
живуть, а навчаються в загальноосвітній школі, гімназії чи ліцеї . Якщо дитина 
живе і навчається в тому ж самому закладі, то йдеться про школу-інтернат 
(загальноосвітню, спеціальну, спеціалізовану, навчально-реабілітаційний центр 
тощо) .

Загальноосвітня школа-інтернат — навчальний заклад, що забезпечує утри-
мання, виховання та навчання дітей, які потребують соціальної допомоги .

Спеціалізована школа-інтернат I-III ступенів — загально освітній навчальний 
заклад з поглибленим вивченням окремих предметів та курсів, що забезпечує 
виховання, навчання, проживання і харчування та фахову допрофесійну 
підготовку на безоплатній основі обдарованих дітей . Є спеціалізовані школи-
інтернати спортивного, мистецького, військового профілю, з поглибленим 
вивченням окремих предметів . А також гімназії-інтернати, ліцеї-інтернати, 
колегіуми-інтернати .

Спеціальна загальноосвітня школа-інтернат І-ІІІ ступенів — навчальний заклад 
для дітей, які потребують корекції фізичного та (або) розумового розвитку . Це 
можуть бути спеціальні школи-інтернати для сліпих і глухих дітей, з поруше-
ннями опорно-рухового апарату, тяжкими порушеннями мовлення або затрим-
кою психічного розвитку чи спеціальна школа для дітей з інтелектуальними 
порушеннями .

Загальноосвітня санаторна школа-інтернат І-ІІІ ступенів — навчальний заклад з 
відповідним профілем для дітей, які потребують тривалого лікування .

Навчально-реабілітаційний центр — це загальноосвітній навчальний заклад 
для дітей з особливими освітніми потреба ми . Йдеться про дітей зі складними 
порушеннями розвитку . В НРЦ крім освітніх послуг їм надаються реабілітаційні 
послуги, допомагають розвинути необхідні навички . Центр соціально-
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психологічної реабілітації дітей — заклад соціального захисту, що утворюється 
для стаціонарного (не більше 9 місяців) або денного перебування дітей віком 
від 3 до 18 років, які опинились у складних життєвих обставинах, надання їм 
комплексної соціальної, психологічної, педагогічної, медичної, правової та інших 
видів допомоги .

Притулок для дітей — це заклад соціального захисту, створений для тимчасового 
перебування у ньому дітей віком від 3 до 18 років, які опинились у складних 
житлово-побутових умовах, залишили навчальні заклади .

Навчально-виховний комплекс, у складі якого є інтернат — Навчально-виховний 
комплекс «дошкільний навчальний заклад — загальноосвітній навчальний 
заклад», «загальноосвітній навчальний заклад — дошкільний навчальний 
заклад» — це навчальний заклад, що забезпечує реалізацію права на здобуття 
дошкільної та загальної середньої освіти . В його складі може бути інтернатний 
комплекс для учнів, які проживають у віддалених районах тощо .
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